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Теоретичні засади формування виконавських умінь 
у майбутніх учителів музичного мистецтва

Виконавська діяльність майбутнього вчителя музичного мистецтва передбачає не 
лише здатність точно відтворити нотний текст, а й уміння передати емоційний 
зміст твору, розкрити його художню ідею. До таких належать: технічні вміння (спро-
можність у реалізації різних видів техніки, рухова пластичність, контроль за звуко-
вибудовуванням та його корекція, тощо); ритмічні вміння (відчуття метроритму, 
точне відтворення авторських темпових позначень); художньо-інтерпретаційні 
вміння (уміння представляти стиль музичної епохи, національні особливості музич-
ної мови, драматургію твору); виконавсько-презентаційні (опанування навичок сце-
нічної культури, рухової свободи, володіння сценічною волею і артистизмом). Автор 
трактує фортепіанні виконавські вміння як багатогранне явище, яке поєднує інте-
лектуальний, технічний і естетичний аспекти діяльності музиканта. Встановлено, 
що підготовка майбутнього вчителя музичного мистецтва має відповідати комп-
лексу необхідних умінь: досконало володіти інструментом, знати основні принципи 
й методи навчання гри, мати глибоке уявлення про різні музичні стилі та жанри, 
а також володіти навичками аналітичної та художньо-педагогічної роботи з музич-
ним матеріалом. Мета статті полягає в систематизації та узагальненні науково-
методичних знань щодо теоретичних засад формування виконавських умінь у май-
бутніх учителів музичного мистецтва. У статті визначаються чотири складники 
виконавських умінь майбутніх учителів музичного мистецтва, які перебувають у тіс-
ному взаємозв’язку, утворюють цілісну систему, у якій:
– технічні вміння забезпечують грамотність, вправність та стильову відповідність 
у звуковибудовуванні; 
– метроритмічні вміння є основою точності та впорядкованості музичного вико-
нання; 
– художньо-інтерпретаційні вміння пов’язані із творчою індивідуальністю музиканта, 
його здатністю переосмислювати та персоналізувати музичний текст; 
– виконавсько-презентаційні вміння сприяють створенню образів, передачі настрою 
твору, розкриттю його емоційної драматургії, а також уможливлюють переконливу 
демонстрацію музичного твору слухацькій аудиторії. 
Ключові слова: пластичність, інструментальна підготовка, слухові уявлення, інто-
нування, інтерпретація, виконавська техніка, рухова свобода, виконавські вміння, 
художньо-інтерпретаційні вміння, виконавсько-презентаційні вміння, сценічна воля. 

Постановка проблеми. Фортепіанне мисте-
цтво є унікальним явищем світової музичної куль-
тури, що поєднує в собі інтелектуальну, художню, 
психологічну та фізіологічну складові частини. 
Виконавська діяльність майбутнього вчителя 
музичного мистецтва передбачає не лише здат-
ність точно відтворити нотний текст, а й уміння 
передати емоційний зміст твору, розкрити його 
художню ідею. У цьому контексті поняття «вико-
навська майстерність» охоплює комплекс якостей, 
що формуються у процесі багаторічного навчання 
та вдосконалюються протягом усієї творчої діяль-
ності вчителя. Виконавська майстерність у форте-
піанному мистецтві є синтезом технічної доскона-
лості, глибини художнього мислення та здатності 
до інтерпретації музичного твору відповідно до 
авторського задуму. Створюючи цілісний художній 
образ, музикант повинен уміти працювати з дина-
мікою, тембровими особливостями, ритмом, агогі-
кою та артикуляцією. Так, З. Стукаленко вважає, що 
«виконавська майстерність – це характеристика 
високого рівня виконавської діяльності музиканта, 
що передбачає здатність до глибокого осягнення 
змісту музики, виявлення власного ставлення до 

її художніх образів, технічно досконалого й артис-
тичного втілення музичного твору в реальному 
звучанні». У контексті означеного автор конкре-
тизує: «виконавська майстерність як результат 
справжньої творчості передбачає вміння створити 
цікаву, неповторну, виключно індивідуальну інтер-
претацію музичного твору» (Стукаленко, 2012).

Поняття «виконавські вміння» трактується 
у вужчому сенсі та пов’язане з конкретними нави-
чками, що забезпечують реалізацію майстер-
ності. До таких належать: технічні вміння (спро-
можність у реалізації різних видів техніки, рухова 
пластичність, контроль за звуковидобуванням 
та його корекція тощо); ритмічні вміння (відчуття 
метроритму, точне відтворення авторських темпо-
вих позначень); художньо-інтерпретаційні вміння 
(уміння презентувати стиль епохи, національні 
особливості музичної мови, драматургію твору); 
виконавсько-презентаційні (опанування навичок 
сценічної культури, рухової свободи, володіння 
сценічною волею та артистизмом). Важливо зазна-
чити, що виконавські вміння не є статичними – 
вони, на думку О. Березовської, постійно зміню-
ються та вдосконалюються залежно від складності 
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репертуару або поставлених педагогічних завдань 
(Березовська, 2012)

У сучасному музикознавчому дискурсі форте-
піанні виконавські вміння розглядаються не лише 
як технічний процес відтворення нотного тек-
сту, а насамперед як творчий акт, спрямований 
на розкриття художньо-емоційного та духовного 
змісту музичних творів. Це багатогранне явище 
поєднує інтелектуальний, технічний і естетичний 
аспекти діяльності музиканта. Отже, підготовка 
майбутнього вчителя музичного мистецтва має 
відповідати комплексу таких вимог: досконало 
володіти інструментом, знати основні принципи 
й методи навчання гри, мати глибоке уявлення 
про різні музичні стилі та жанри, а також володіти 
навичками аналітичної та художньо-педагогічної 
роботи з музичним матеріалом.

Аналіз актуальних досліджень. Розвиток 
справжнього вчителя-інтерпретатора можливий 
лише за умови гармонійного поєднання техніч-
ної майстерності з умінням самостійно осмислю-
вати, аналізувати та творчо переосмислювати 
музичний текст. Такий підхід забезпечує не тільки 
точне відтворення авторського задуму, а й вияв 
індивідуальної творчої позиції виконавця. Осо-
бливого значення в освітньому процесі набу-
ває підготовка студентів до інтерпретації творів 
різних історичних епох і жанрових напрямів. Це 
завдання передбачає формування в них: гли-
боких музично-теоретичних знань; широкого 
культурно-естетичного світогляду; здатності зна-
ходити власні інтерпретаційні рішення в межах 
стилістичних норм.

Адже вміння працювати з різноманітним репер-
туаром не тільки збагачує музичний досвід майбут-
нього виконавця, але й сприяє розвитку його інди-
відуального стилю, що є однією з найважливіших 
ознак виконавської компетентності майбутнього 
вчителя музичного мистецтва. 

У наукових дослідженнях О. Бурської, О. Олек-
сюк, О. Отич, Г. Падалки, О. Ростовського, О. Руд-
ницької всебічно висвітлюються проблеми розвитку 
виконавської майстерності; І. Гринчук, М Давидов., 
О. Катрич, Н. Мозгальова, О. Олексюк, А. Растри-
гіна, О. Реброва, О. Рябова розглядають питання 
формування музичного мислення майбутнього 
вчителя-музиканта, а також проблему реалізації 
єдності художнього й технічного аспектів у процесі 
підготовки музиканта-виконавця. Досліджуються 
особливості інтерпретації музичного твору як важ-
ливого чинника образотворення в художньо-прак-
тичній діяльності учнів (О. Березовська, Л. Вовк, 
І. Глазунова, Н. Шатайло); визначаються шляхи 
формування музично-виконавського мислення 
та вмінь щодо створення драматургічної концеп-
ції твору (О. Олексюк, І. Полякова, В. Роменець, 
Шугуан); аналізуються властивості виконавського 
інтонування та формотворення (Т. Воробкевич, 

В. Крицький, О. Щербініна, А. Грінченко, В. Заєць, 
В. Охманюк).

Мета статті полягає в систематизації та уза-
гальненні науково-методичних знань щодо тео-
ретичних засад формування виконавських умінь 
у майбутніх учителів музичного мистецтва.

Методологія дослідження. Для досягнення 
поставленої мети в роботі застосовано сукупність 
взаємопов’язаних методів. Серед теоретичних 
методів такі: аналіз, узагальнення та системати-
зація наукових джерел, що дало змогу уточнити 
зміст поняття «виконавські уміння майбутніх учи-
телів музичного мистецтва», узагальнити наявні 
наукові напрацювання щодо теоретичних основ 
формування таких умінь. Також нами використо-
вувались методи порівняння, класифікації та уза-
гальнення теоретичних результатів, які сприяли 
визначенню комплексу фортепіанних виконав-
ських навичок, необхідних для майбутніх педагогів 
у сфері музичного мистецтва. Мета – узагальнення 
відомостей про теоретичні засади формування 
виконавських умінь у майбутніх учителів музич-
ного мистецтва.

Результати та їх обговорення. Виконавські 
вміння становлять фундамент професійної май-
стерності музиканта та є ключовим складником 
підготовки майбутніх учителів музичного мисте-
цтва. Вони поєднують технічні, ритмічні та худож-
ньо-інтерпретаційні аспекти, які забезпечують 
здатність повноцінно втілювати авторський задум 
і створювати емоційно насичену інтерпретацію 
музичного твору. У сучасній музично-педагогічній 
практиці виконавські вміння вчені розглядають 
як «уміння особистості здійснювати виконавську 
діяльність на будь-якому припустимому рівні», 
«уміння вищого порядку, які свідчать про причет-
ність їх до актуальних тенденцій виконавства як 
сфери мистецтва» (Глущук, 2016). Виконавські 
вміння становлять невід’ємний складник фахо-
вої підготовки музиканта та визначають якість 
і глибину інтерпретації музичного твору. Для май-
бутніх учителів музичного мистецтва вони мають 
особливе значення, оскільки є не лише інстру-
ментом особистої творчої реалізації, а й засобом 
навчання, виховання та натхнення учнів. Сучасна 
музично-педагогічна практика розглядає виконав-
ські вміння як комплексну систему навичок, що 
об’єднує технічну, ритмічну та художньо-інтерпре-
таційну підготовку, створює гармонійний баланс 
між точністю, виразністю і емоційною глибиною 
виконання. Т. Пляченко вважає, що «володіння 
музичним інструментом <…> є важливою умовою 
фахової компетентності вчителя музичного мис-
тецтва, тому процес навчання майбутніх учителів 
музичного мистецтва переважно має бути зорієн-
тованим на формування у студентів саме інстру-
ментально-виконавської компетентності» (Пля-
ченко, 2014).
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Одним із ключових аспектів формування 
виконавських умінь є технічні вміння, які забез-
печують музиканту свободу у втіленні будь-якого 
художнього задуму. До їх складу входить воло-
діння широким спектром технічних навичок – від 
основних (гамоподібні, арпеджовані, хроматичні 
пасажі) до складних (поліфонічна техніка, репети-
ційні, інтервальні послідовності й октавні пасажі). 
Важливим чинником технічної підготовки у площині 
формування виконавських умінь у студентів-музи-
кантів є розвиток рухової пластичності, що сприяє 
вільності та природності рухів, знижує ризик фізич-
ного перенапруження, а також підвищує технічну 
надійність та виразність гри. Вагомим аспектом 
технічної підготовки музиканта є цілеспрямова-
ний контроль за механізмом звуковидобування. 
Він охоплює низку взаємопов’язаних параметрів, 
серед яких регулювання сили натиску, тривалості 
та рівномірності звучання, володіння тембровими 
характеристиками звуковибудовування, а також 
забезпечення інтонаційної точності виконання того 
чи іншого твору. Зазначені вміння ґрунтуються на 
розвиненому слуховому самоконтролі та високому 
рівні сенсомоторної координації, що передбачає 
гармонійне узгодження роботи слухового аналіза-
тора з моторною активністю виконавця. 

Формування технічної майстерності студен-
тів потребує систематичної і планомірної роботи 
під керівництвом викладача, що спрямована на 
розвиток швидкості, точності та гнучкості рухів, 
технічної витривалості та здатності до постійної 
концентрації «слухової уваги». Важливим аспек-
том реалізації навчального процесу є інтеграція 
у виконавську практику спеціальних вправ, орієн-
тованих на релаксацію та відновлення оптималь-
ного м’язового тонусу, що сприяє запобіганню 
перевтомі та підтриманню стійкої працездатності 
виконавця. Є. Черняк і С. Занкова згадують, що, 
на думку К. Мартинсена, «віртуозне виконання 
базується на звукотворчій волі, за особливостями 
якої можна виділити три типи техніки – статичний, 
екстатичний, експресіоністський». Спираючись на 
досвід викладачів і музикознавців, можна ствер-
джувати, що важливе місце у процесі формування 
виконавської техніки інструменталіста належить 
міжм’язовій і сенсорно-моторній координації, 
а також руховій пам’яті. Основним механізмом під-
порядкування вказаних складників виконавської 
техніки є виконавська пластичність. Т. Гризогла-
зова підкреслює, що «пластичність і гнучкість вико-
навського апарату, економія доцільних рухів <…>, 
виконавська свобода, яка проявляється у відчутті 
м’язової зручності виконання й мінімізації фізич-
ної напруги», є «основними показниками розви-
тку фортепіанної техніки студента» (Гризоглазова, 
2024).

Одним із визначальних компонентів професій-
ної виконавської діяльності, поряд із технічною 

майстерністю, є ритмічна спроможність музиканта, 
або виконавсько-ритмічні вміння. Вони становлять 
методологічний фундамент організованості та 
логічної впорядкованості музичного твору, забез-
печують внутрішню структурну єдність та форму-
ють основу для гармонійної інтеграції мелодичної 
лінії, гармонічної основи та тембрової палітри. 
Ритмічна компетентність полягає не лише в умінні 
точно відтворювати метроритм і дотримуватись 
темпових показників, зазначених у нотному тексті, 
а й у здатності підтримувати стабільність темпо-
вого руху на всіх етапах виконання. Вона перед-
бачає збереження внутрішньої ритмічної рівноваги 
навіть у складних технічно насичених пасажах, де 
поєднуються швидкі рухи, зміни штрихів і дина-
мічні контрасти. Саме ритм виступає своєрідним 
«архітектурним каркасом» музичного твору, на 
якому вибудовується його композиційна структура 
(Васильєва, 2023). Розвиток виконавсько-ритміч-
них умінь обмежується механічним відтворенням 
темпу й охоплює опанування навичок його худож-
нього варіювання відповідно до інтерпретаційного 
задуму: від агогічних уповільнень і прискорень до 
тонких темпових відхилень, які підсилюють емо-
ційний вплив виконання. Отже, на заняттях зі сту-
дентом важливо поєднувати роботу над метрич-
ною точністю із гнучким ритмічним відчуттям, 
яке дозволяє реалізувати індивідуальне бачення 
твору. З огляду на «багатоплановість темпорит-
мічного чуття музиканта-виконавця» Вей Сімін 
стверджує, що «воно базується на психічних і фізі-
ологічних властивостях особистості та досвіду 
осягнення, сприйняття та виконавства музичних 
творів. Високий рівень ритмічних навичок дозво-
ляє виконавцеві не лише підтримувати технічну 
чіткість і ансамблеву узгодженість, а й органічно 
інтегрувати технічні дії в музично-художню логіку 
твору, створюючи відчуття цілісного руху музичної 
тканини та підсилюючи виразність інтерпретації» 
(Вей Сімін, 2017).

Поряд із ритмічною компетентністю важливе 
місце у структурі виконавської майстерності нале-
жить художньо-інтерпретаційним умінням, які ста-
новлять «творче ядро професійної діяльності» 
майбутнього вчителя музичного мистецтва. Зазна-
чені вміння передбачають не лише технічно без-
доганне відтворення нотного тексту, а й «глибоке 
проникнення у зміст музичного матеріалу, розу-
міння його стилістичних і жанрових характеристик, 
знання історико-культурного контексту та здат-
ність передати емоційно-психологічну атмосферу, 
закладену композитором» (Горбенко, 2017). Вихо-
дячи із цього, можна стверджувати, що сутність 
художньої інтерпретації полягає в досягненні гар-
монійного балансу між об’єктивною точністю дотри-
мання авторських вказівок і суб’єктивним творчим 
осмисленням музичного тексту: виконавець, за 
допомогою широкого спектра засобів музичної 
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виразності (динаміка, штрихи, тембр, артикуляція, 
агогіка), формує індивідуальне художнє бачення 
твору, що надає йому неповторності й емоційної 
насиченості. Упровадження технологій художньої 
інтерпретації у зміст фахової підготовки майбутніх 
учителів музичного мистецтва в закладах вищої 
освіти передбачає: системну роботу з різноманіт-
ним репертуаром, аналіз нотного тексту, знайом-
ство з виконавськими школами та традиціями, 
проведення порівнянного аналізу різних інтерпре-
тацій одного твору.

В. Москаленко синтезує досвід учених з питань 
формування у студентів художньо-інтерпретацій-
них умінь і вказує на такі провідні «методи інтер-
претаційних музично-педагогічних технологій»: 
«художньо-педагогічного аналізу твору, художньо-
педагогічного наративу, педагогічно-інтерпретацій-
ного пізнання, перцептивного занурення у смисло-
образну сферу музичного твору, індивідуального 
критичного осмислення інтерпретаційних версій 
творів, презентації психологічного портрету ком-
позитора, осягнення та моделювання музичного 
смислу твору» (Москаленко, 2013). Розвинена 
художньо-інтерпретаційна компетентність дозво-
ляє виконавцеві створювати індивідуально виразні, 
емоційно насичені та художньо переконливі інтер-
претації, які здатні справити глибокий естетичний 
вплив на слухача, із забезпеченням повноцінної 
реалізації творчого потенціалу музичного мисте-
цтва. Отже, технічна, метроритмічна та художньо-
інтерпретаційна є взаємопов’язаними складовими 
частинами виконавської майстерності. Їх гармо-
нійне поєднання забезпечує технічну бездоганність, 
стилістичну точність та глибоку художню перекон-
ливість музичного виконання, сприяє повноцінному 
розкриттю авторського задуму та створенню значу-
щого естетичного впливу на слухача.

Виконавсько-презентаційні вміння посідають 
особливе місце у структурі професійної компетент-
ності музиканта. Якщо технічний, метроритмічний 
і художньо-інтерпретаційний складники визнача-
ють якість відтворення музичного матеріалу, то 
презентаційний аспект забезпечує його перекон-
ливу передачу аудиторії слухачів. У сучасних умо-
вах, коли музично-виконавська діяльність здебіль-
шого інтегрується у медіапростір, значення саме 
виконавсько-презентаційних умінь учителя-музи-
канта набуває все більшої актуальності.

Під виконавсько-презентаційними вміннями 
вчені розуміють комплекс професійних навичок 
і психофізіологічних якостей, що забезпечують 
«цілісне, технічно бездоганне, художньо змістовне 
й емоційно переконливе представлення музичного 
твору слухачеві» та включають контакт з аудито-
рією, артистизм, «невербальну виразність, сце-
нічну поведінку, адекватну оцінку власного сценіч-
ного образу та корекцію подальшої виконавської 
стратегії» (Шугуан, 2012). Д. Юник розглядає 

сценічну поведінку й емоційну стійкість і об’єднує 
їх у феномен «виконавська надійність музиканта», 
який, на його думку, є важливим компоненти 
фахової компетентності як майбутнього вчителя 
музичного мистецтва, так і взагалі музиканта-
виконавця (Юник, 2009). З огляду на те, що сце-
нічний виступ вимагає від студента високого рівня 
емоційної стійкості, уміння долати хвилювання та 
підтримувати концентрацію слухової уваги, роз-
виток цих якостей можливий завдяки поєднанню 
текстової та технічної впевненості із систематич-
ною публічно-виконавською практикою. Методика 
формування виконавсько-презентаційних умінь 
передбачає: інтеграцію репетицій і публічних 
виступів (виконання перед малою аудиторією для 
відпрацювання комунікативного контакту): роботу 
з відеозаписами власного виконання (контроль за 
інтерпретаційними та технічними виконавськими 
особливостями, сценічною поведінкою), розши-
рення репертуару, що презентується (адаптація до 
жанрово-стильових різновидів виконання). Отже, 
виконавсько-презентаційні вміння є інтегративним 
феноменом виконавських умінь у майбутніх учите-
лів музичного мистецтва, високий рівень яких не 
лише підвищує якість музичної інтерпретації, але 
й забезпечує ефективний комунікативний вплив на 
аудиторію, формує цілісне естетичне враження від 
сприйняття музичного твору.

Висновки та перспективи подальших науко-
вих розвідок. Отже, усі чотири складники вико-
навських умінь майбутніх учителів музичного 
мистецтва перебувають у тісному взаємозв’язку, 
утворюють цілісну систему, у якій технічні вміння 
забезпечують грамотність, вправність (виконання 
складних пасажів, акордових і поліфонічних струк-
тур) і стильову відповідність у звуковидобуванні; 
опанування метроритмічних умінь допомагає 
досягти точності й часової узгодженості; худож-
ньо-інтерпретаційні вміння пов’язані із творчою 
індивідуальністю музиканта, його здатністю пере-
осмислювати та персоналізувати музичний текст, 
а також створюють умови щодо емоційної глибини 
й індивідуальності виконання; виконавсько-пре-
зентаційні вміння сприяють створенню образів, 
передачі настрою твору, розкриттю його емоційної 
драматургії, а також уможливлюють переконливу 
демонстрацію музичного твору слухацькій ауди-
торії. Надмірна увага лише до техніки зумовлює 
механічне виконання, у якому відсутній емоційний 
зміст. Натомість перевага лише художнього під-
ходу без належної технічної основи часто обмежує 
виразні можливості виконавця. Тому у процесі 
навчання треба постійно підтримувати баланс 
між вказаними складниками, інтегрувати технічні 
вправи з художньо-образним аналізом і творчими 
пошуками.

Комплексне формування означених умінь 
є необхідною умовою підготовки майбутніх 
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учителів музичного мистецтва, адже лише гармо-
нійне поєднання техніки, ритму, творчої інтерпре-
тації та артистизму здатне забезпечити високий 
рівень виконавської культури та педагогічної ефек-
тивності.
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The performing activities of a future music teacher require not only the ability to accurately 
reproduce the musical text, but also the ability to convey the emotional content of the work 
and reveal its artistic idea. These include: technical skills (the ability to implement various 
techniques, motor plasticity, control over sound production and its correction, etc.); rhythmic 
skills (sense of metre, accurate reproduction of the composer’s tempo markings); artistic and 
interpretative skills (the ability to present the style of the era, national characteristics of musi-
cal language, and the dramaturgy of the work); performance and presentation skills (mastery 
of stage culture, freedom of movement, stage presence, and artistry). In contemporary musi-
cological discourse, scholars interpret piano performance skills as a multifaceted phenome-
non that combines the intellectual, technical and aesthetic aspects of a musician’s activity. It 
has been determined that the training of future music teachers should correspond to a set of 
skills: perfect mastery of the instrument, knowledge of the basic principles and methods of 
teaching, a deep understanding of different musical styles and genres, as well as analytical 
and artistic-pedagogical skills in working with musical material. The purpose of the article is 
to systematise and generalise scientific and methodological knowledge regarding the theo-
retical foundations of the formation of performance skills in future music teachers. The article 
identifies four components of the performance skills of future music teachers, which are:
technical skills ensure literacy, dexterity and stylistic consistency in sound production; 
metrical and rhythmic skills ensure accuracy, logical and temporal orderliness;
artistic and interpretative skills are related to the creative individuality of the musician, their 
ability to reinterpret and personalise the musical text; 
performance and presentation skills contribute to the creation of images, the transmission of 
the mood of the work, the disclosure of its emotional drama, and also enable a convincing 
demonstration of the musical work to the listening audience. 
Keywords: plasticity, instrumental training, auditory perception, intonation, interpretation, 
performance technique, freedom of movement, performance skills, artistic interpretation 
skills, performance and presentation skills, freedom of movement, stage presence.
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